DOLINA BARYCZY

Unikatowy krajobraz Doliny Baryczy powstat dzieki dostepnosci
wody niesionej przez rzeke Barycz i jej doptywy. Zjawiska
klimatyczne, takie jak, susze, nawalne deszcze, majg ogromny
wptyw na zachowanie specyfiki obszaru, funkcjonowanie

gospodarstw rybackich i oferte turystycznqg.
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Klimat

DOLINA BARYCZY

Woda nalezy do najwazniejszych zasobéw
naturalnych na Ziemi. Pozwala na utrzymanie

réownowagi srodowiska, ale przede wszystkim jest
niezbedna dla zycia i zdrowia cztowieka. Chociaz
woda pokrywa ponad 70% powierzchni naszej
planety, to zaledwie 2,5% stanowi woda stodka,
a tylko 0,6% to wody stodkie bedqce zrédtem wody
pitnej. Dlatego kluczowe jest podjecie dziatan
stuzgcychochronie jejzasobow.

Oszczedzaé wode, moze kazdy z nas!
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Zrob to w czterech krokach:
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Oszczedzam wode na co dzier

Duiy odsetek zuzycia wody w gospodarstwach domowych wynika z naszych
niewtasciwych nawykow. Codzienne oszczedzanie wody jest naprawde proste!
Kazdy z nas moze przyczynic si¢ do mniejszego zuzycia wody pitnej, atym samymdo
ochrony jejbezcennychzasobéw.

Oszczedzanie nie wymaga od nas intensywnej pracy - wystarczy wdrozenie kilku
prostychzasad.
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Myje zeby i gole sie przy zakreconym kranie.

Rezygnuje z codziennych kgpieli w wannie na rzecz prysznica,

ktéry zuzywa zdecydowanie mniej wody.

Wykorzystuje powtérnie wode pochodzgcq np. z mycia warzyw

i owocdw, prania recznego itp. do sptukiwania toalety.

Wymieniam sptuczke w WC na takq, ktéra ogranicza zuzycie wody.
Regularnie kontroluje i w razie potrzeby wymieniam elementy sieci
kanalizacyjnej, ktére sq nieszczelne i powodujqg ubytek wody.
Inwestuje w urzgdzenia gospodarstwa domowego,

ktére wymagajg uzycia mniejszej ilosci wody, np.: w zakup

zmywarki czy pralki o zmniejszonym zuzyciu wody.

Kupuje stuchawke prysznicowq z funkcjq oszczedzania wody.
Montuje perlatory w kranach w kuchni i tazience.

Stosuje zasade zrownowazonej konsumpcji - np. ograniczam zakupy
artykutéw spozywczych, gdy ich nie potrzebuje. Staram sie wybiera¢ takie
produkty, przy wytwarzaniu ktérych zuzyto jak najmniej wody.
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Chronie zielen oraz sadze
drzewa i inne rosliny

Rola zieleni na terenach zabudowanych jest nieoceniona. Roslinnosé¢ wpltywa
pozytywnie na samopoczucie mieszkahncéw, tworzy przyjemne przestrzenie,
oczyszcza powietrze z zanieczyszczen, obniza lokalng temperature, poprawia
wilgotnosé powietrza oraz co najwazniejsze - zatrzymuje wode opadowgq. Dlatego
tak wazne jest sadzenie i nieniszczenie rodzimych gatunkow drzew i roslin zielnych,
zaréwnow przesfrzenl miejskiejiwiejskiej, jaktezw parkachiogrodach.

Korzenie, pnie i korony drzew (gatezie i liscie) przechowujqg i zatrzymujg, czyli
w pewnym stopniu absorbujg wody opadowe, dzieki czemu spowalniajgich sptyw.

Drzewa dostarczajg ogromngq liczbe ustug, a ich istnienie jest powigzane z innymi
elementami ekosystemu (zwtaszcza wodq, powietrzem i bioré6znorodnosciq).
Dlatego sadzenie i dbanie o drzewa na terenach zabudowanych (miastach i wsiach)
jestbardzo waznym warunkiem zréwnowazonego rozwoju, ktére zapewni mozliwosé
korzystaniazichustug przysztym pokoleniom.

Co dajg nam drzewa?

rys. J. Jézefczuk, FER

Koszenie trawy, a gromacdzenie wody w glebie

Zmniejszenie intensywnosci koszenia sprzyja zatrzymywaniuv wody w gruncie.
Ekologiczne trawniki z koniczyny czy mchéw, tgki kwietne sq znacznie bardziej odporne
na upaty i susze niz trawniki klasyczne, poniewaz majq bardziej rozbudowany system
korzeniowy. Dzieki temu absorbujq znaczne ilosci wody i zatrzymujqg jg na diuzej
w lokalnym obiegu w czasie niedostatku.

‘ .Jak zatriymae wodq’

Znacznq cze$é wody opadowej da sie zatrzymacé lub spowolni¢ jej wehtanianie - stuzy¢
mogq do tego ogrody deszczowe, studnie chtonne, oczka wodne, stawy czy zbiorniki
na wode wykorzystywang np. do podlewania roslin. Btekitno-zielona infrastruktura
przynosi dodatkowe korzysci ich wtascicielom, poniewaz nizsze koszty podlewania
ogrodu, przyjemniejszy mikroklimat i nizsza temperatura powietrza latem dzieki
parujgcej wodzie, to niezaprzeczalne atuty, ktére procentujq bogatq bioréznorodnosciq
faunyiflory.

Skrzynki
rozsgczajace

rys. fachowyinstalator.pl

Schemat przydomowego systemu retencyjnego
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Montuije poiemnik na deszczéowke

N ajprostszym sposobem gromadzenia wody jest montaz pojemnikéw na
deszczéwke. Warto je regularnie oprézniaé, wykorzystujgc te¢ wode do
podlewania, mycia samochodu czy innych prac przydomowych. To $§wietny
itani sposob nazaoszczedzenie ograniczonych zasobéw wody pitnej.

Retencja wody - czym jest
i dlaczego jest nam potrzebna?

Tak nazywamy gromadzenie

zasobdéw wodnych i ich diugo- a0
. deszczowk: i
okresowe przechowywanie okl it zbleracz
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podstawa

Schemat pojemnika
na deszczéwke
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Zakitadam ogrod deszczowy

Ogréd deszczowy gromadzi wode opadowgq, zaréwno te trafiajgcq do niego
bezposrednio, jak i te, ktéra sptywa z powierzchni nieprzepuszczalnych,
np. z dachéw, chodnikéw czy podjazdéw. Dzieki specjalnej konstrukeji podtoza
i odpowiednio dobranym gatunkom roslin pomaga w naturalny sposéb ograniczyé
sptyw wéd opadowych do kanalizacji i sprawia, ze roslinnosé¢ uwalnia pare wodng
do atmosfery stopniowo, takze w okresach suchych.

Wazne! Na zatozenie ogrodu deszczowego nie trzeba uzyskiwaé zadnych pozwolen,
mozemy go stworzyé na naszej dziatce samodzielnie, bez wigkszego wysitku i duzych
naktadow finansowych.

Ogrody deszczowe pomagajg dbaé o réznorodnosé biologiczng. Urozmaicona
roslinno$¢ w naszym otoczeniu i utatwiony dostep do wody przyciggajq wiele réznych
gatunkéw zwierzat.

Roséliny wykorzystywane w ogrodach deszczowych to rosliny zbiorowisk wilgotnych
i ptytkich wéd, ktére dobrze znoszq takze okresy suszy. Wysmienicie w oczyszczaniu
wéd sprawdzajqg sie gatunki rodzime: manna mielec, wierzba wiciowa, trzcina
pospolita. W niewielkich przydomowych zatozeniach uroczo bedq wyglgdaty mniejsze
roéliny kwitngce. Z powodzeniem sq stosowane w ogrodach jako roéliny ozdobne:
krwawnica pospolita, kosaciec syberyjski, kosaciec z6tty, turzyca zwista,
niezapominajka lesna czy tojesé rozestana. W cieniv natomiast warto posadzié¢
takze rodzime gatunkipaproci.

rura spustowa zwir ozdobny
poziom terenu rura przelewowa
wokol ogrodu deszczowego roslinnosé rura

zwir ozdobny przelewowa

roglinnosé
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zaslepka rury ‘ folia EPDM

piasek gruboziarnisty

z dodatkami tluczonej
cegly, dolomitu i kruszywa
typu BioPorif

folia EPDM

rys. prawanatury.com

rura drenarska w oplocie

kruszywo dolomitowe kruszywo dolomitowe

lub keramzyt

Schemat ogrodéw deszczowych
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