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START:

Jedziemy na wycieczke, bierzemy Grabka w teczke...
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Wycieczke rowerowg ,,Z GRABKIEM SIE BAWIMY - DZISIAJ GOSZCZ
ZWIEDZIMY” zaczynamy spod ,,Krélestwa Ksigzek” w Twardogorze o 8:00.
Kazdy powinien wzig¢ z sobg sprawny rower i dobry humor...

Na to, ze sie nie znamy, mozemy zaradzi¢ bawigc sie ,,Imionami”.

Zadanie:

Stajemy wszyscy w kregu. Kazdy kolejno wymienia osobe, ktora byta przed
nim (jej imie i co ze sobg bierze na wycieczke) oraz dodaje swoje imige i

rowniez co zabiera ze sobg...

Przyktad:

- Jestem Aga, na wycieczke biore ze sobg mape.

- Ide na wycieczke z Aga, ktora bierze ze sobg mape. Mam na imie Ola i
biore na wycieczke kota.

- Ide na wycieczke z Aga, ktora bierze ze sobg mape i Ola, ktora bierze
kota. Mam na imie Bozenka i biore na wycieczke Grabka.

— Ide na wycieczke z Aga, ktoéra bierze ze sobg mape, Ola, ktora
bierze kota i Bozenka, ktora bierze Grabka. Mam na imie Ola i biore na

wycieczke konia... itd.



PRZYSTANEK 1

Nie spie, bo miele make...

Naszym pierwszym postojem bedzie stary nieczynny mtyn we wsi Wesotka.
Wiaze sie z nim pewna legenda...

Nad rzekg koto Twardogory turkotato koto mtyniskie. Mtynarz z zong byli
ludzmi pracowitymi oraz lubianymi i szanowanymi. Do ich mtyna co chwila
ktos przychodzit — nie tylko po magke czy po chleb, ale takze po rade, pomoc
Czy, po prostu — posiedzie€. Jedyng ich troskg byt brak potomstwa nie tracili
jednak nadziei, ze w ich domu zagosci kiedys sSmiech dziecka.

Pewnego dnia w ich progu pojawit sie tredowaty. Z innych gospodarstw go
przeganiano, z obawy o zdrowie swoje i swoich dzieci. Matzenstwo zaprosito
Jednak niezwyktego goscia. Mtynarzowa przyniosta mu chleb i mleko oraz
czystg wode i ptotno do opatrzenia ran. W zamian za pomoc tredowaty chciat
odwdzieczy¢ sie spetniajgc trzy zyczenia. Mtynarzowa z usmiechem na
ustach, nie wierzgc w stowa goscia odparta: ,Po pierwsze — syn, po drugie —
syn i po trzecie — syn”.

Mineto troche czasu i zapomnieli o tej wizycie. Jednak trzy lata pozniej w
domu pojawito sie trzech zdrowych synow. Przypomnieli sobie o tredowatym i
zrozumieli, ze byta to odpowiedz na ich modlitwy o potomstwo.

Gdy chtopcy dorosli pozenili sie i pobudowali w okolicy mtyna. Powstata mata

szczeSliwa wioska, ktorg nazwano Wesotka.

Zadanie:

Cieknaca pitka.

Przepis na pitke: WeZcie troche wody z rzeki oraz garS¢ maki ziemniaczanej.
Ulepcie z tego cos na ksztatt wytrzymatej pitki ( no moze z tg wytrzymatoscig
to drobna przesada...). Waszym zadaniem jest, aby stojgc w kotku, rzucac do
siebie owg pitke w taki sposob, zeby do ostatniej osoby dotarta choc garstka

maki. Powodzenia!



PRZYSTANEK 2

Najstarsi mieszkancy okolic...

Zostawmy rowery przy mtynie. Czeka nas krétka piesza przechadzka.
Nastepnym przystankiem jest grupa czterech debow szyputkowych.
Najwiekszy z nich — ,Blizniak” (nazwany tak z uwagi na wrazenie dwoch
zrosnietych drzew) posiada obwdd 914 cm, a sgsiedni o imieniu ,Henryk”

osigga 670 cm. Oba te drzewa rosng w tym miejscu juz od ponad 500 lat.

Zadanie:

Ztapcie sie za rece i sprobujcie zmierzy¢ obwod ,,Henryka” i ,,Blizniaka”.
Do tego potrzebna jest znajomos¢ matematyki... Jak wiecie rozpietosc
ramion rowna sie wzrostowi danej osoby. Chyba juz wiecie co macie zrobic?

Na koniec porownajcie swoj wynik z informacjg podang powyzej. Do dzieta!
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Dab Henryk i nasza wycieczka

PRZYSTANEK 3




Razem z duchami...

Mauzoleum rodziny Reichenbachéw, to znajdujgcy sie tuz za bramg
ewangelickiego cmentarza w Goszczu, jednoprzestrzenny grobowiec z
podziemna krypta.

Zadanie:

Uczestnicy wycieczki otrzymujecie karty zadan, dopasujcie atrakcje
turystyczne gminy Twardogora do wtasciwych nazw. Moze tutejsze duchy
Wam podpowiedzg...

A. Herkules

B. Ratusz w Twardogorze

C. Patac Reichenbachow w Goszczu

D. Koscioét Sw. Idziego w Chelstowie

E. Kosciot w Grabownie Wielkim p.w. Matki Boskiej Czestochowskiej
F. Bazylika Mniejsza w Twardogorze

G. Kosciot p.w. Sw. Tréjcy i Matki Boskiej w Twardogorze

H. Kosciét p.w. Podwyzszenia Krzyza Swietego w Grabownie Mafym
I. Dab Henryk

J. Rezerwat ,, Torfowisko koto Grabowna Wielkiego”

K. Patac Reichenbachdéw w Twardogérze







Przystanek 4.

Zamek w Goszczu.

Pierwszy patac w Goszczu wybudowano w latach 1730-1740 na miejscu XIlI

wiecznego zamku. Zniszczyt go jednak ogromny pozar w 1749 r. W latach
1749-1755 powstawat nowy patac, ktdrego ruiny mozemy dzis oglgdac.
Catos¢ zespotu dworsko-patacowego zgrupowano wokot prostokgtnego
dziedzinca, ktérego os$ gtéwng stanowit budynek patacu zabudowany na
planie podkowy z potkolistymi tgcznikami przechodzgcymi po bokach w

oficyny mieszkalne i budynki gospodarskie.



Zadanie:

Kazdy Grab posiada ducha. Z chwilg gdy drzewo tamie sie, usycha lub jest
po prostu ucinane, owy duch zostaje uwolniony i Swieci charakterystycznym,
zielonym Swiattem. Jeden z nich- Grabcio, zgubit sie podczas zwiedzania
zamku a nastepnie sklonowat, myslgc, ze gdy bedzie go wiecej, szybciej
odnajdzie droge do wyjscia. Pomoz mu w tym i odnajdz 10 Grabkdéw ukrytych

na dziedzincu.




Przystanek 5.

Swiatynia Sypbilli...

W kompleksie patacowo-parkowym niegdys znajdowato sie wiele,
nawigzujgcych do kultury starozytnej Grecji i starozytnego Rzymu, posagow i
$wigtyn antycznych béstw. Jedng z takich budowli byta Swigtynia Sybilli,

gdzie zatrzymamy sie na ognisko...

Zadania:

1. | pc’)lnie pzyrzqdzamy ,,fasolke po btr’lsu”. ) Waja fasolki w
puszce, cebuli i kietbasy. Cebule obieramy i siekamy i podsmazamy, kietbase

kroimy w plasterki. Mieszamy z fasolkg...

2.  Wszyscy uczestnicy wycieczki razem przygotowujg rowniez herbate z



igliwia Swierku lub sosny, zaparzajgc w garnku nad ogniskiem wode, ktorg

nastepnie zalewa sie igty...

3.  Kazdy, tym razem w swoim zakresie, uzywajgc wody najlepiej pitnej,
maki, soli i wiasnej gtowy, przyrzgdza podptomyki. Wyrobione ciasto
formujemy w placek, po czym pieczemy na rozgrzanym kamieniu lub

drewnie...



Przystanek 6.
Tajemnicza wyspa:

Znajdujemy sie teraz na pieknej wyspie. Rozejrzyj sie i zachwycaj pieknym
widokiem.

Ciekawostka: Jeden z takich pleneréow byt pod patronem pana Przybystawa
Krajewskiego- mieszkanca naszej gminy. To znany na catym swiecie malarz
sztuki nowoczesnej.

Zadanie:

IdZ na wyspe — czekajg na Ciebie sztalugi. Wciel sie teraz w role Jana Matejki
i przelej na ptotno to, co zobaczyty oczy. Wi6z w to serce, poniewaz twoja

prace bedzie podziwiana na wystawie przez wiele osob.






Cos na zakonczenie:)

Odpoczelismy, pojedlismy, pomalowalismy troche — czas wyruszyc¢ dalej.



Przystanek 7:

W z6iwim tempie...

Niedaleko Goszcza w Trosce znajdujg sie uzytki ekologiczne tzw. ,Lesne
stawki koto Goszcza”. Uzytek ekologiczny jest formg ochrony przyrody, ktéra
stuzy zachowaniu podstawowych wartosci krajobrazowych i zasiedlajgcych je
elementow fauny i flory. Uzytek ten obejmuje teg olszowo — jesionowy z
gatunkiem dominujgcym w postaci olszy czarnej. Na uwage zastuguje fakt, ze
obszar jest podstawowym obecnie miejscem reintrodukcji zotwia btotnego
Emys orbicularis na Dolnym Slgsku. Moze przy odrobinie szcze$cia uda nam

sie dojrze¢ jakiegos zotwika.

Zadanie:

Poniewaz niedaleko przebiegata granica nieopodal znajdujg sie waty



przeciwczotgowe. Dobieramy sie parami i stajemy w kregu. Jedna osoba jest
czofgiem druga — czotgistom. CzotgiSci na hasto ,Na czotqg” wskakujg na
~,maszyne”, na komende ,z czotgu”, biegng w kotko, przechodzg pod mostem
(miedzy nogami kolegi) i z powrotem wskakujg na plecy partnera. Ostatnia

para odpada i tak az do ostatniej pary.
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dniu wracam do Twrdgéry [ zrszam na atepna

Po tak o.
wyprawe z Grabkiem, tym razem do Chetstowa...

WARTO ZWIEDZAC DOLINE BARYCZY — DOLACZ DO NAS.
Dziekujemy za wspolnie spedzony czas:

Ola Bury, Ola Lorek i Agnieszka Jazdzewska

oraz p. Bozenka Hotubka (opiekun)

Zalaczniki:

1.  Zrédto informadiji, zdjeé, rysunkow itp.



2. Mapa z przebiegiem trasy wycieczki

ad 1.

Bibliografia:

— ,2Uroki Twardogory i okolic” Bozena Hotubka, Ewa Lewkowska
— ,Legendy i opowiastki ziemi twardogorskiej” Bozena Hotubka
- ,30szcz — zespot patacowo-parkowy” Gmina Twardogoéra

- http://pl.twardogora.pl/ (mapa gminy Twardogéra)

Zdjecia:

zZ lotu ptaka — fot. Waldemar Nowaczyk
3 zdjecia ze strony http://pl.twardogora.pl/ Marcina Wrzesniackiego
rysunki Grabka wykonane przez p. Roberta Wolfa

nasze fotki z wycieczki

Na wykorzystanie zdjec, mapki i rysunkow otrzymatysmy zgode autorow.
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